LA ISU 7 EL MR



FLAMINGDO
P OOL BAR

Todos los precios incluyen servicio e impuestos.
Los clientes pueden solicitar informacion sobre alérgenos.

All prices include service and taxes.

Guests may request information about allergens.

PARA REFRESCAR
TO REFRESH

Ensalada césar | Caesar salad

Lechuga - salsa césar - costrones de pan -
emulsion de anchoas - pollo - lascas de queso
parmesano - tomates Cherry / Lettuce — Caesar
dressing — Croutons — Anchovy emulsion — Chicken
— Parmesan shavings — Cherry tomatoes

Ensalada de burrata | Burrata salad
Rucula - queso burrata - pesto de albahaca -
tomate Cherry - pifiones tostados - reduccion de
vinagre balsamico / Arugula — Burrata cheese —
Basil pesto — Cherry tomatoes — Toasted pine nuts
— Balsamic reduction

Poke Bowl| de Langostino | Shrimp

poke bowl
Langostino crujiente - alga wakame - mango -
arroz - edamame - cebolla encurtida - sésamo -
pepino - mayonesa de sriracha / Crispy prawn

- Wakame seaweed — Mango - Rice - Edamame
— Pickled onion — Sesame — Cucumber — Sriracha
mayo

Poke Bowl de Salmdén | Salmon Poke
Bowl

Salmon marinado - alga wakame - mango - arroz -
edamame - cebolla encurtida - sésamo - pepino -
salsa teriyaki / Marinated salmon - Wakame
seaweed - Mango - Rice - Edamame - Pickled
onion — Sesame — Cucumber - Teriyaki sauce

Este producto ha sido tratado conforme al Real
Decreto 1420/2006 para la prevencion del anisakis.
This product has been treated in accordance with
Royal Decree 1420/2006 for the prevention of
anisakis.

15,00 €

18,00 €

14,00 €

16,00 €



FLAMINGDO
B AR

ENTRE PANES- PAPAS A PARTE

BETWEEN BREADS — FRIES ON THE SIDE

Hamburguesa de Angus | Angus beef
burguer

Carne de Angus 200gr - pan brioche - queso rulo -
confitura de tomate - cebolla frita - rdcula - papas
gajo/200g Angus beef — Brioche bun — Goat
cheese log — Tomato jam - Fried onion — Arugula -
Potato wedges

Hamburguesa vegetal | Vegetable
burguer

Burger vegetal - queso cheddar rojo - pan brioche -
rucula - alioli cilantro y curry - papas gajo /
Vegetable burger — Red cheddar cheese — Brioche
bun — Arugula - Cilantro & curry aioli- Potatoes
wedges

Bao de pulled pork [Pulled Pork Bao
Pan bao - pulled pork - cebolla encurtida —
cebollino - mayo sriracha - salsa bourbon /Bao
bun - Pulled pork — Pickled onion — Chives —
Sriracha mayo — Bourbon sauce

Sandwich club [Club Sandwich

Pan de molde - lechuga - tomate — huevo - bacon
crujiente - queso emmental - pollo de corral -
mayonesa - papas gajo /White sandwich bread —
Lettuce - Tomato — Egg - Crispy bacon — Emmental
cheese — Free-range chicken — Mayonnaise - Potato
wedges

Sandwich Pastrami [Pastrami
sandwich

Pan brioche - Pastrami (60g) - Salsa de mostaza y
miel - cebolla roja encurtida - rdcula

/ Brioche bun — Pastrami (60g) — Honey-mustard
mayo — Pickled red onion — Arugula

18,00 €

15,00 €

12,00 €

14,00 €

18,00 €



NUESTRA PIZZERIA
OUR PIZZERIA

Pizza Capresse | Caprese Pizza

Base de pizza - tomate - queso mozzarella -
albahaca - tomates Cherry deshidratados / Pizza
base - Tomato — Mozzarella cheese — Basil -
Sun-dried cherry tomatoes

Pizza Pepperoni |Pepperoni Pizza

Base de pizza — tomate - queso mozzarella -
peperonni - miel de palma/ Pizza base —
Tomato — Mozzarella cheese — Pepperoni —
Palm honey

Pizza Atun |Tuna Pizza

Base de pizza - tomate - mozzarella - atun -
cebolla / Pizza base - Tomato — Mozzarella —
Tuna — Onion

DE LA TIERRA Y EL MAR
FROM THE LAND AND SEA

14,00 €

15,00 €

15,00 €

OPCIONES MAS CONTUNDENTES SERVIDAS SOLO EN

COMEDOR ( NO HAMACAS)

HEARTIER OPTIONS SERVED ONLY IN THE DINING

AREA (NO SUNBEDS)

Fish & Chips | Fish & chips

Corvina — papas fritas - guisantes - salsa
tartara / Sea bass - French fries - peas -
tartar sauce

Tagliata |Tagliata

Entrecot de novillo - rdcula - queso
parmesano — vinagre balsamico / Veal
entrecote - Arugula - Parmesan cheese —
Balsamic vinegar

Escalope de pollo |Chicken escalope
Pechuga de pollo crujiente — papas fritas -
ensalada / Crispy chiken breast - French fries
- salad

14,00 €

18,00 €

15,00 €



GUARNICIONES
SIDE DISHES

Papas Arrugadas y Mojo Canario |
Canarian Wrinkled Potatoes with Mojo
Sauce

Papa Fritas |French Fries

Papa Gajo [Potatoes wedges

POSTRE
DESSERT

Tarta casera del dia| Homemade cake
of the day

5,00 €

4,00 €

4,50 €

7,00 €



BBQ JUNTO A LA PISCINA
BBQ BY THE POOL

MENU A LA PARRILLA
LET"SGRILL MENU

JUEVES | THURSDAY
A PARTIR DE LAS 13:00 |STARTING FROM 1 PM

Pollo a la barbacoa | Chiken BBQ 14,00 €

Brocheta de pollo - chorizo - papa asada - ensalada
de col / Chicken skewer, “chorizo” sausage, roast
potato and col slaw

Ternera a la barbacoa |Beef BBQ 16,00 €
Entrecot, chorizo - papa asada - ensalada de

col / Rib-Eye steak, “chorizo” sausage, roast

potato and col slaw

Parrillada de BBQ |BBQ Plater 23,00 €
Brocheta de pollo - entrecot - chorizo - papa

asada - ensalada de col / Brocheta de pollo,

entrecot, chorizo, papa asada y ensalada de

col

Salchicha alemana al curry |Currywurts 9,00 €
Salchicha alemana a la parrilla con

guarnicién / Grilled German sausage with a

side

Brocheta vegana | Vegan Skewer 12,00 €
Brocheta vegana con seitan - Ensalada de

col y patata asada / Vegan skewer with

seitan. Coleslaw and jacket potato



AGUAS Y REFRESCOS
WATER AND SOFT DRINKS

Agua Mineral Aquabona sin gas |
Still water (50cl)

Agua Mineral Aquabona con gas |
Sparkling water (33cl)

Coca-Cola

Coca-Cola Zero

Coca-Cola Light

Fanta Limoén | Lemon

Fanta Naranja | Orange

Sprite

Toénica Fever Tree | Fever-Tree tonic
Toénica Schweppes | Schweppes tonic
Soda

Fuze Tea Limoén | Lemon

Fuze Tea Mango

Ginger Ale

Red Bull

Ginger Beer

Appletiser

ZUMOS
JUICES

Zumo de naranja | Orange juice
Zumo de pifia | Pineapple juice
Zumo de manzana | Apple juice
Zumo de tomate | Tomato juice

CERVEZA
BEER

Jarra 50cl | Draft beer (pint)
Cafa | Draft beer (small)

Malpeis jable

San Miguel sin alcohol | Non-alcoholic beer
Alhambra 1925

Jarra Magna | Magna draft (pint)
Radler

Malpeis Bermeja

Mahou Maestra

Clara

Jarra-Clara

Cafna Magna

3,00 €

3,00 €

3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
4,50 €
3,50 €
3,50 €

3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €

500 €
3,00 €
6,00 €
4,00 €
4,50 €
500 €
3,50 €
6,00 €
500 €
3,50 €
500 €
3,50 €



BEBIDAS
DRINKS

COCTELES
COCKTAILS

Aperol Spritz
Pifia Colada
Mojito

Daiquiri

Elder Flower
Margarita

Sex on the Beach
Caipirinha
Bloody Mary
Virgin Colada
Negroni
Expresso martini

Virgin Mojito

VINOS TINTOS
RED WINES

Althay Tinto | Althay red wine

Copa Althay Tinto | Glass of Althay red

Zinio Tempranillo

Copa Zinio Tempranillo | Glass of Tempranillo

VINOS BLANCOS
WHITE WINES

Vulcano Seco | Vulcano dry white

Copa Vulcano Seco | Glass of Vulcano white
Zinio Blanco | Zinio white

Copa Zinio Blanco | Glass of white wine

VINOS ROSADOS

ROSE WINES

Vulcano Rosado | Vulcano rosé
Copa Vulcano Rosado | Glass of rose

9,00 €
10,00 €
9,00 €
10,00 €
11,00 €
9,00 €
9,00 €
9,00 €
10,00 €
7,00 €
9,00 €
9,00 €
7,00 €

32,00 €
8,00 €
26,00 €
6,00 €

32,00 €
8,00 €
26,00 €
6,00 €

32,00 €
8,00 €



BEBIDAS
DRINKS

SANGRIAS

Sangrfa ' ' 7.00 €

Sangria de cava | Sparkling Sangria 8,00 €

VINOS ESPUMOSOS

SPARKLING WINES

Jaume Serra Cava 500 € 26,00 €

Bermejo Brut Nature / Rosé 45,00 €

CHAMPAGNE

Ayala Rosé Majeur 25{0I03
s . 85,00 €

Taittinger Brut Réserve

LICORES + DESTILADOS

LIQUORS + SPIRITS

Ginebras | Gins

Tanqueray 7,00 €

Bombay Sapphire 7,00 €

Puerto de Indias Fresa 7,00 €

Gordon's 6,00 €

Hendrick's 8,50 €

Gin Mare 9,00 €

Brockmans 9,50 €

Vodka

Smirnoff 6,00 €

Absolut 7,00 €

Ron | Rum

Bacardi Carta Blanca | White rum 6,00 €

Havana 3 | Aged rum (3 years) 6,50 €

Havana 7 | Aged rum (7 years) 8,00 €

Aperitivos | Aperitifs

Campari 5,50 €

Martini Dulce | Sweet vermouth 5,50 €

Martini Seco | Dry vermouth 550 €

Martini Rosso | Red vermouth 5,50 €



BEBIDAS
DRINKS

Tequila
Jose Cuervo Silver
Jose Cuervo Gold

Whiskies
Jameson
Jack Daniel’s
JW Red Label
JW Black

Licores | Liquors
Bailey's

Malibu

Aperol

Tia Maria

Amaretto Disaronno
Jagermeister

Brandys
Veterano
Carlos |

CAFE + INFUSIONES
COFFEE + HERBAL TEAS

Cappuccino

Café con leche | Coffee with milk
Latte

Frappuccino

Americano

Espresso

Cortado

Barraquito | Layered coffee (Canarian style)
Descafeinado | Decaf

Carajillo

Chocolate | Hot chocolate
English Breakfast

Menta poleo | Mint tea

Earl Grey

Camomila | Chamomile tea

4,00 €
4,00 €

7,00 €
8,00 €
6,00 €
9,50 €

550 €
550 €
550 €
550 €
550 €
550 €

500 €
10,00 €

320 €
320 €
500 €
500 €
2,80 €
2,50 €
2,80 €
6,50 €
3,00 €
4,00 €
350 €
350 €
350 €
350 €
320 €



BEBIDAS
DRINKS

SMOOTHIES

Coco Crush 7,00 €
Pifa, coco / Pineapple, coconut

Berry Burst 7,00 €

Grosella, ardndano, platano, mora /
Redcurrant, blueberry, banana, blackberry

Green Reviver 7,00 €

Kale, rizada, hierba de limon, platano,
mango / Curly Kale, lemongrass, banana,
mango

Strawberry Fantasy 7,00 €
Fresa, platano / Strawberry, banana

Pineapple Sunset 7,00 €
Papaya, mango, pifia / Papaya, mango,

pineapple

Acai Kick 7,00 €

Acai, fresa, ardndanos, mango / Acai,
strawberry, blueberry, mango

Strawberry Delight 7,00 €
Melocotén, fresa, papaya / Peach,
strawberry, papaya

Raspberry Heaven 7,00 €

Arandano, frambuesa, manzana, mango /
Blueberry, raspberry, apple, mango

Passion Storm 7,00 €

Maracuya, guayaba, papaya / Passion fruit,
guava, papaya

Mango Dream 7,00 €
Pera, mango / Pear, mango

Ginger Beets 7,00 €
Remolacha, jengibre, pifia, arandano /
Beetroot, ginger, pineapple, blueberry

Ley 1/2025 de Prevencion de Pérdidas y Desperdicio Alimentario,
este establecimiento pone a disposicion de sus clientes envases
aptos para que puedan llevarse los alimentos no consumidos.

In accordance with Law 1/2025 on the Prevention of Food Loss
and Food Waste, this establishment provides suitable containers
so that customers may take home any uneaten food.



fi.



